
 
 
 

Jadłospis 12-16.05.2025 (tydzień 2) 
 

poniedziałek 12.05.2025 
 

zupa koperkowa  
pierogi z serem i sosem jogurtowym/  

makaron z serem i owocami 
kompot wieloowocowy 

 
wtorek 13.05.2025 

 
 zupa ogórkowa  

udziki drobiowe pieczone z majerankiem i słodką papryką /  
/ kotlet jaglano  - kalafiorowy 

ryż biały długoziarnisty / kasza jęczmienna 
duszona marchewka z groszkiem 

kompot z czarnej porzeczki z rabarbarem 
 

środa  14.05.2025 
 

 zupa krem kukurydziano – warzywny z popcornem  
kotlet mielony wieprzowy / kotlet z zielonego groszku 

ziemniaki puree / kasza jęczmienna 
buraczki duszone  
kompot wiśniowy 

 
czwartek 15.05.2025 

 
 pomidorowa z makaronem 

gulasz z szynki wieprzowej  z warzywami / leczo warzywne 
kasza gryczana / kasza bulgur 

kompot truskawkowy 
 

piątek 16.05.2025 
 

zupa zacierkowa 
 miruna w jaglano – kukurydzianej panierce / paluszki rybne 

ziemniaki puree / kasza jaglana 
surówka z białej kapusty 
kompot wieloowocowy 

ŻAGLE 


